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Vor der Reise 
 
□ Briefkasten-Leerung organisieren / Zeitung umleiten 
□ Automatischer Emailbeantworter aktivieren 
□ Anrufbeantworter vorbereiten / Ferienumleitung 
□ Postkartenadressen vorbereiten 
□ Blumengiessen organisieren 
□ Reiseprogramm mit Ferienadresse und Wohnungsschlüssel bei Verwandten/Freunden hinterlegen 
□ Persönliche Medikamente und Rezepte besorgen 
□ Wichtige Ausweise kopieren 
□ Haustiere versorgen 
□ Elektrische Geräte vom Stromnetz nehmen (Radio, Fernseher, etc.) 
 

Reisedokumente 
 
□ Identitätskarte / Pass 
□ Visum 
□ Flugticket / Bahnticket 
□ Voucher / Leistungsgutscheine 
□ Reiseprogramm 
□ Fahrausweis (internationaler Fahrausweis) 
□ Impfpass 
□ Kreditkarte / EC Karte 
□ Bargeld / Fremdwährungen 
□ Travelers Cheques 
□ Telefonkarte 
 

Reisegepäck 
 

BEKLEIDUNG 
 

□ Unterwäsche 
□ Nachthemd / Schlafanzug 
□ Strümpfe 
□ Hemden / Blusen / T-Shirts 
□ Jacken / Pullover / Sweatshirts 
□ Hosen / Shorts / Röcke 
□ Abendkleidung 
□ Sportkleider / Bademantel 
□ Kopfbedeckung 
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□ Regenjacke / Regenschirm 
□ Schuhe / Hausschuhe 
□ Halstuch, Gürtel, etc. 
□ Wäschesack 
□ Badehose / Bikini 
□ Sonnenbedeckung 
□ Badetücher 
□ Strandmatte / Luftmatratze / Gummiboot 
□ Sonnenbrille 
□ Strandtasche 
□ Taucherbrille / Schnorchel / Flossen / Tauchschein 
□ Sportartikel und Spielzeug 
 

TOILETTENARTIKEL 
 
□ Brille / Linsen / Linsenmittel 
□ Seife / Duschmittel / Haarshampoo 
□ Zahnbürste / Zahnpasta / Zahnseide 
□ Bürste / Kamm / Haarspange 
□ Fön 
□ Rasierutensilien 
□ Kosmetikartikel 
□ Parfum 
□ Gesichtscreme / Handcreme 
□ Körpercreme / Bodylotion 
□ Nagelfeile / Nagelschere 
□ Tampons / Binden 
□ Pille / Kondome 
□ Taschentücher 
□ Wattestäbchen 
□ Sonnencreme / After-Sun Lotion 
 

Reisemedikamente 
 
□ Reisezieltypische Medikamente (Durchfall, Malaria, etc.) 
□ Eigene Medikamente (Allergien, chronische Beschwerden, etc.) 
□ Medikamente gegen Kopfschmerzen und Übelkeit 
□ Medikamente gegen Sonnenbrand 
□ Insektenschutzmittel 
□ Desinfektionsmittel 
□ Erkältungsmittel 
□ Pflaster / Binden / Schere / Pinzette 
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Diverses 
 
□ Natel / Ladegerät 
□ Fotoapparat  
□ Videokamera 
□ Filme / Kassetten 
□ Batterien / Akku / Ladegerät 
□ Radio / Discman / MP3-Player 
□ Kassetten / CD’s 
□ Rucksack / Bauchtasche / Brustbeutel 
□ Streichhölzer / Feuerzeug 
□ Moskitonetz 
□ Reiseliteratur / Bücher / Zeitschriften / Wörterbuch 
□ Nähzeug 
□ Schuhputzzeug 
□ Reisewecker 
□ Spiele 
□ Taschenlampe 
□ Schreibzeug / Papier 
□ Taschenmesser / Kleine Schere  
□ Kofferanhänger 
□ Kofferschlüssel  
□ _________________________________ 
□ _________________________________ 
□ _________________________________ 
□ _________________________________ 
□ _________________________________ 
□ _________________________________ 
□ _________________________________ 
 
 

Schöne Ferien! 


